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V tento deň sa celosvetová pozornosť zameria na často diagnosticky 

prehliadané a niekedy opomínané ochorenie ohrozujúce život 

trombózu 
 

13. október 1821 je dátumom narodenia Rudolfa Virchowa, lekára, ktorý sa 

venoval problematike trombotických a embolických príhod a zaslúžil sa o 

prehĺbenie poznatkov o chorobách kardiovaskulárneho systému.  

Svetový deň trombózy (WTD) sa koná po záštitou Medzinárodnej 

spoločnosti pre trombózu a hemostázu (ISTH) v spolupráci s 

medzinárodnými aj národnými lekárskymi a vedeckými združeniami. 

Jedným z nich je aj Slovenská Spoločnosť pre hemostázu a trombózu 

(SSHT) 

Poslaním WTD je zvýšiť povedomie o trombóze ako o jednej z hlavných 

príčin úmrtia pri kardiovaskulárnych ochoreniach alebo pri pľúcnej embólii. 

Hlavným cieľom tohto dňa je znížiť počet úmrtí alebo trvalých následkov po 

tromboembolickej chorobe zvýšením povedomia o príznakoch a 

symptómoch, o jej príčinách a rizikových faktoroch, aj o prevencii a liečbe. 

WTD svojím poslaním podporuje aktivity dvoch významných organizácii: 

Svetového zdravotníckeho zhromaždenia a Svetovej zdravotníckej 

organizácie. Cieľom týchto organizácii je redukcia predčasných úmrtí na 

kardiovaskulárne ochorenia.  

 

Organizáciu slovenského svetového dňa trombózy podporila spoločnosť 

 
Uskutočnia sa vzdelávacie aktivity pre odbornú a laickú verejnosť. Do organizácie SDT sa zapojili 

desiatky lekárskych spoločností venujúce sa trombóze a hemostáze, zdravotnícke a vedecké 

inštitúcie z celého sveta. Tieto organizácie sa snažia o: 

 

 zvýšenie povedomia o prevencii a rizikách trombózy 

 zvýšenie diagnostikovaných prípadov trombózy 

 zvýšenie počtu preventívnych prehliadok 

 podporu zdravotníckych zariadení vo forme zlepšenia prevencie, diagnostiky a liečby 

trombózy 

 podporu výskumu v tejto oblasti 

 v neposlednom rade o záchranu ľudských životov 

 

https://www.isth.org/?WTD

